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Projekto ,Prisijungusi Lietuva“ tikslas — padéti gyventojams iSmokti efektyviai, saugiai, atsakingai naudotis
informacinémis technologijomis bei internetu ir jo teikiamomis galimybémis.

Projektas ,Prisijungusi Lietuva” vykdomas visoje Lietuvoje ir yra skirtas j gausiai gyventojy tikslinei grupei —
apie 500 tukst. asmeny, kurie vis dar nesinaudoja internetu arba kuriy skaitmeniniai jgldZiai yra
nepakankami.

Norint iSmokyti tiek daug Zmoniy, sukurtas skaitmeniniy lyderiy ir e. skauty (savanoriy) tinklas, jis vienija ne
maziau kaip 2000 asmenuy. Prie Sio tinklo jungiasi ir 1200 Salies bibliotekininky, kurie konsultuoja gyventojus
atnaujinamuose vieSuosiuose interneto prieigos taskuose.

Neabejojame, kad projektas ,Prisijungusi Lietuva“ paskatins visuomene daug placiau naudotis IRT.
Planuojama, kad 2023 m. gyventojy, kurie nuolat naudojasi internetu, dalis pasieks 87 proc., o
besinaudojanciy elektroniniu bidu teikiamomis vieSosiomis ir administracinémis paslaugomis dalis iSaugs
iki 60 proc.

Projekta jgyvendina Informacinés visuomenés plétros komitetas kartu su partneriais: asociacija , Langas j
ateitj”, Lietuvos Respublikos rysiy reguliavimo tarnyba, Lietuvos nacionaline Martyno Mazvydo biblioteka,
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija.

Projektas finansuojamas Europos regioninés plétros fondo ir Lietuvos Respublikos valstybés biudZeto
[éSomis.

A Kuriame
Lietuvos ateit)

www.prisijungusi.lt
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ymas nejgaliesiems

Nejgaliesiems vartotojams negalia sukelia tam tikry kliG¢iy dirbant kompiuteriu. Sioms kliGtims jveikti
naudojamos atitinkamos pagalbinés programinés ir techninés priemonés. Dauguma kompiuteriy programy,
interneto svetainiy, e. paslaugy jau yra sukurtos atsizvelgiant j nejgaliyjy vartotojy specifinius poreikius.
PavyzdZiui, bene kiekviename Siuolaikiniame kompiuteryje ar iSmaniajame telefone galima padidinti tekstg,
pasirinkti didesnj kontrastg , valdyti jj balsu, diktuoti tekstg, tam tikros programos gali balsu perskaityti tai,
kas rodoma ekrane ir kt. Todél sumanus skaitmeninis konsultantas turi biti susipaZines bent su
standartinémis viesSosios bibliotekos lankytojo darbo vietos pritaikymo nejgaliesiems galimybémis ir mokeéti
patarti lankytojams, kaip jomis pasinaudoti.

Regéjimo negalig turintiems lankytojams galima pasidlyti:

e parinkti tinkama jrenginio ekrano rySskuma, kontrastg, spalvy schemga bei srifto dydj;
e naudoti ekrang skaitancig balsu programg;

o kompiuterj valdyti vien klaviatira, be pelés;

e kompiuterj valdyti balso komandomis.

Neregiai taip pat naudoja specialius Brailio ekranus — lieCiamuosius jrenginius, kuriuose informacija
pateikiama adatélémis.

Klausos negalig turintys lankytojai gali naudoti kalbos atpaZinimo programas, taciau kur kas veiksmingiau
yra vaizdo jrasai su titrais.

Judéjimo sutrikimy turintys asmenys kompiuteriui valdyti gali pasirinkti vien tik klaviatiirg arba vien tik pele.
Kartu gali bati naudojama ekraniné klaviatdra.

Teksto suvokimo ir kitokias negalias turintys asmenys gali naudotis ekrano skaitymo balsu programomis,
jiems gali bti specialiai pritaikoma (supaprastinama) kalba ir ekrano vaizdai.

Taciau ne visada Sios standartinés regéjimo negalig turintiems asmenims skirtos priemonés pritaikomos
lietuviy kalbai. Todél dar 2015 m. sukurti lietuviski balsai, teksto skaitymo ir kompiuterio valdymo
priemonés (https://www.rastija.lt/liepa) , kurias galima patiems jdiegti j daugumg kompiuteriy ir net
,Android” iSmaniuosius telefonus.

Placiau apzvelgsime standartines ,Windows 10 priemones, kuriomis kiekvienas gali pasinaudoti visuose
viesyjy biblioteky kompiuteriuose.
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rtinés ,Microsoft Windows 10“ priemonés nejgaliesiems

Pritaikymo priemoniy nejgaliesiems centras atveriamas Pradéti -> PC parametrai -> Lengva prieiga
nejgaliesiems.

Ekrano parinktys

Skiltyje Monitorius galima slankikliu pasirinkti tinkama ekrane rodomo teksto diduma. Jei reikia galima
padidinti visus ekrano elementus (Viskg padidinkite).

& Parametrai
@ Pagrindinis Monitorius
Rasti parametrg pe Pagerinkite ekrano elementy matomuma.

Lengva prieiga nejgaliesiems

Padidinti teksta

Regéjimo Teksto pavyzdys
Vilkite slankiklj, kol lengvai perskaitysite pavyzdinj teksta, tada
I L3 Monitorius spustelékite Taikyti
. A
Nm  Zymiklis . A
Taikyti
@_ Didinamasis stiklas

()

Ivos filtrai
SRR Viska padidinkite

_\6,- . . .
A% Didelis kontrastngumds Programéliy ir pagrindinio ekrano teksto dydzio keitimas

125% v

Diktorius

%)

Programéliy ir teksto kituose ekranuose dydzio keitimas

Klausos Zymiklio ir pelés Zymiklio dydZio ir spalvos keitimas
@) Garso jrasas
Viska paryskinkite
Pasléptieji titrai
Automatinis rySkumo keitimas arba naktinio ap3vietimo naudojimas

Vaizdas ekrane bus ryskesnis, jei padidinsime kontrastg. Pasirinkus skiltj Didelis kontrastingumas ir joje
jjungus jungiklj Jjungti didelj kontrastinguma -> Jjungta, galésime arba naudoti numatytajg didelio
kontrastingumo juodga tema, arba pasirinkti kitas rySkias temas ir kitas spalvas.

Didelj kontrastinguma galima taip pat jjungti klavisy deriniu Alt (kairysis) + Shift + Print screen.
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<« Parametrai

@ Pagrindinis Didelis kontrastingumas

Rasti parametra Ee | Lengviau matykite programeles, naudodami skirtingesnes spalvas.

Lengva prieiga nejgaliesiems

Naudoti didelj kontrastinguma

|jungti didelj kontrastinguma

Regéjimo

@@ jungte
L3 Monitorius . o . . o

Paspauskite kairjjj Alt + Shift + Print Screen dideliam

. kontrastingumui jjungti arba i5jungti.

by Zymiklis

Pasirinkite tema
@_ Didinamasis stiklas — -

Didelio kontrastingumo balta s

Spalvos filtrai

Pasirinkite spalvota staciakampj, jei norite tinkinti didelio
kontrastingumo spalvas

Didelis kontrastingumas

3 Diktorius Tekstas

Klausos Hipersaitai

d) Garso jrasas
I5jungtas tekstas

Pasléptieji titrai

Pazymeétas tekstas
Saveika

| Mygtuko tekstas |
0 Kalbgjimas
Klaviatara Fonas
O Pele

ikt | | Agauk

[& Akiy kontrolé

Kontrastingumo nuostatos

Dar galima pasinaudoti spalvy filtrais ir vienas spalvas pakeisti kitomis (skiltis Spalvos filtrai).

Galima paryskinti ir pelés zymiklj (meniu punktas Zymiklis). Zymiklio dydis kei¢iamas slankikliu, spalva
pasirenkama paletéje. Atskirai galima padidinti ir teksto Zymiklio storj (spalva bus tokia pati, kaip pelés
zymiklio).
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o Parametrai

@ Pagrindinis zym|kl|s

Rasti parametra e | Lengviau matykite Zymiklj ir jutiklinio valdiklio griztamajj rysj.

Lengva prieiga nejgaliesiems

Keisti Zymiklio dydj ir spalva

Keisti Zymiklio dydj

Regéjimo
L3 Monitorius :\\X
Keisti Zymiklio spalva
| % Zymikiis “ )
N A N
@ Didinamasis stiklas

Sialoma Zymiklio spalvos

()

Spalvos filtrai

X-  Didelis kontrastingumas

Parinkti pasirinktine Zymiklio spalva

I3 Diktorius =
Klausos
Padaryti, kad jvedant baty geriau matomas
Q) Garso jrasas Zymiklis
Pasléptieji titrai Keisti Zymiklio storj

o]

Zymiklio nuostatos

Pelés 7ymikliui galima pridéti $leifa, tada lengviau bus galima sekti jo judéjima ekrane. Sleifas pridedamas
Pradéti -> PC parametrai > Jrenginiai > Pelé > Papildomos pelés parinktys. Lange Pelés ypatybés pasirinkite
skirtuka Zymiklio parinktys ir Rodyti Zymikliy $leifus.

«» Pele” ypatybés X
Mygtukai  Zymikliai Zymiklio parinktys Ratukas Aparatiira
Judéjimas
k Pagirinkite Zymiklio greitj:
Latas ' Greitas
Padidinti Zymiklio tikslumg
Priristi prie

|:|Zymik|1 automatifkai perkelti ties numatytuoju mygtuku
dialogo lange

Matomumas

&,\.

Trumpas ' ligas

odyti ymikiy Sleifus

E] [«]Renkant teksts slépti Zymiklj

@ [ 1Paspaudus klavidg CTRL rodyti Zymiklio viets

[ Geai || Asaki | Taikyt

Pelés Zymiklio Sleifo nuostatos
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idintuvas padidina visg arba dalj ekrano, tada geriau matyti jame esamas tekstas ar vaizdas. Didintuvas
jjungiamas #F + +, iSjungiamas 4¥ +Esc.

Po to vaizdas didinamas &¢ + +, maZinamas &f + - arba,,Ctrl“ + , Alt” ir sukant pelés ratuka.

Daugelyje programy mastelj galima keisti Ctrl + pelés ratukas.

— AV V] nuuinnar -

PagrindiJua - Didinamasis stiklas

N

& Param -

& pidina... - 2 X
= wf 200% Rodiniaiv

* ep

& < @ pagrind Didinamasis stiklas
{} Lan| b .
Rasti parametrg o | Nauckite didinamaj stikla ekrano dalims didinti. Didinamasis @ Gauti pagalbos
stiklas gali veikti per visa ekrana, atskirame lange, arba ledyje, & Ppateikti atsiliepima

Lengva prieiga nejgaliesiems sekanciame pelés Zymiklj po visa ekrana.

Naudoti didinamajj stikla

Regéjimo
liungti didinamajj stikla
3 Monitorius 0 jjungta

Didintuvo taikymo pavyzdys: 1 — padidintas vaizdas didintuve, 2 — didintuvo valdymo langas, 3 —
Zymikliu nurodoma ekrano vieta, kuriq reikia padidinti.

Galima pasirinkti tris skirtingus didinamojo stiklo rodinius: viso ekrano, objektyvo (lesio) arba fiksuotajj.
Rodinius keisti galima didintuvo priemoniy juostoje.

M pidina.. — X
el nlL L Rodiniai - (e
Visas ekranas Ctrl+Alt+F
Objektyvas Ctrl+Al+L
® Fiksuota Ctrl+Alt+D
PerZidréti visame ekrane Ctrl+Alt+5pace

Didintuvo rodiniai

Viso ekrano rodinys padidina visg ekrang. Padidinus ekrang negalésite matyti viso ekrano is karto, tik t3 jo
dalj, kur yra Zymiklis.

Objektyvo rodinys veikia kaip pele valdomas didinamasis stiklas, kuriuo galima pasididinti norima ekrano
vieta.

Fiksuotas rodinys — didintuvas yra vienoje vietoje, jame vaizduojama pelés Zymikliu nurodyt
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Parametrai

Didinamasis stiklas
Keisti didinimo lygj

- 200% +

Keisti mastelio keitimo pokytj

@ Pagrindinis

Rasti parametra b |

Lengva prieiga nejgaliesiems

| 100% (numatyta) v

Regejimo Paspauskite ,Windows” logotipo klavié & + Didinti arba maZinti
pliuso (+) arba minuso Zenklu (-).

=1 Monitorius Arba paspauskite ir palaikykite nuspaude Ctrl + Alt ir sukite pelés
ratuka, kad didintuméte arba maZintuméte.

Ny Zymiklis

D Jjungti didinamajj stikla prisijungus

I @ Didinamasis stiklas D Prie$ prisijungiant visiems jjungti didinamajj stikla

“Palcs D Sutraukti didinamojo stiklo langa j slankuyjj skaidry didinamajj

stikla

% Didelis kontrastingumas Glotnios vaizdy ir teksto krastines

Diktorius D Keisti spalvas atvirkstinemis

B

Paspauskite Ctrl + Alt + |, kad keistumeéte spalvas atvirkstinemis.

Klausos
Keisti didinamojo stiklo rodinj

@) Garso jraas
Pasirinkti rodinj

€9 Pasléptieji titrai | Fiksuotas (Ctrl + Alt + D) v |

Didintuvo nuostatos

Didinamojo stiklo spartieji klavisai.

Klavisy derinys, jjungus didintuva Veiksmas

2 +Ctrl+ M Atverti didintuvo nuostatas.

Ctrl + Alt + rodykliy klavisai Paslinkti vaizda.

Ctrl + Alt + | Keisti spalvas atvirkStinémis.
Ctrl+ Alt + F Perjungti j viso ekrano rodinj.
Ctrl+ Alt + L Perjungti j leSio rodinj.

Ctrl+ Alt+D Perjungti j fiksuotajj rodinj.
Ctrl+ Alt+ M PerZiureéti rodinius.

Ctrl+ Alt + R Pakeisti leSio dydj pele.

Shift + Alt + rodykliy klavisai

Ctrl + Alt + tarpo klavisas

Pakeisti leSio dydj klaviatdra.

Perzilréti visg darbalauk;j.
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au didintuvo nustatymy gausime paspaudus jo parinkéiy mygtuka @ . Didintuva jjungti ir nustatyti
airius jo parametrus taip pat galima Pradéti -> PC parametrai -> Lengva prieiga nejgaliesiems ->
Didinamasis stiklas -> Jjungti didinamajj stiklg arba 4 + Ctrl + M.

Galima pakeisti jvairius didintuvo parametrus: ar jis jjungiamas automatiskai prisijungus vartotojui, koks
tada turi bati numatytasis mastelis ir rodinys, ar didintuve reikia sukeisti spalvas ir kt.

Daugiau didintuvo naudojimo patarimy https://support.microsoft.com/It-It/help/11542/windows-use-

magnifier-to-make-things-easier-to-see.

Diktorius

Diktorius yra ,Windows"“ sistemos ekrano skaitytuvas, kuris garsiai perskaito ekrane pateiktg informacija,
kad bity galima naudotis kompiuteriu nematant ekrano. Diktorius paleidZiamas ir sustabdomas skiltyje
Pradéti -> PC parametrai -> Lengva prieiga nejgaliesiems -> Diktorius ar iskart klavisy deriniu & + Ctrl +
Enter.

Jprastai diktorius gali skaityti tik angly ir kitomis pagrindinémis kalbomis, lietuviy kalba (balsus) batina
jdiegti papildomai is svetainés rastija.lt.

Diktoriaus balsus lietuviy k. galima parsisiysti i$ https://www.rastija.lt/liepa/paslaugos/sintezatorius-
akliesiems/7520. Siuntinio dydis 836 MB, kompiuteryje programa uzims apie 3 GB vietos.

Parsisiuntus programa, reikia jg jdiegti (tam prireiks kompiuterio administravimo teisiy). Kompiuteryje bus
jdiegti du balsai: Edvardas ir Regina. Bet kurj i$ jy galima susieti su , Windows" diktoriumi ar kita ekrano
skaitymo programa, pavyzdziui, JAWS ar NVDA, tada ekrano tekstai bus skaitomi lietuviy kalba. Galima
gauti papildomai dar du kitus lietuviskus balsus jdiegus visg paketg i$
https://www.rastija.lt/liepa/infrastrukturines-paslaugos/elektroninio-teksto-skaitytuvas/7563, taciau

diegimui reikés specialiy Ziniy.

Jdiegus balsus lietuviy k., diktoriaus nustatymy skiltyje vieng i$ jy pasirinkite, nustatykite norimg balso tong,
garsuma bei skaitymo sparta.



https://support.microsoft.com/lt-lt/help/11542/windows-use-magnifier-to-make-things-easier-to-see
https://support.microsoft.com/lt-lt/help/11542/windows-use-magnifier-to-make-things-easier-to-see
https://www.raštija.lt/liepa/paslaugos/sintezatorius-akliesiems/7520
https://www.raštija.lt/liepa/paslaugos/sintezatorius-akliesiems/7520
https://www.raštija.lt/liepa/infrastrukturines-paslaugos/elektroninio-teksto-skaitytuvas/7563
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Parametrai

@ Pagrindinis Diktorius
Rasti parametra P | Diktoriaus balso pritaikymas asmeniniams
poreikiams

Lengva prieiga nejgaliesiems
Pasirinkti balsa

| Edvardas v
Regéjimo
Pridéti daugiau balsy
L3 Monitorius
Keisti balso greitj
My Zymiklis '
@ Didinamasis stiklas Paspauskite Diktoriaus klavi$g + pliusg (+) arba Diktoriaus + minusa

(), kad pakeistumeéte balso greitj.

Spalvos filtrai Keisti balso aukstj
%¢  Didelis kontrastingumas .
Keisti balso garsuma
| © Diktorius i
Paspauskite Diktoriaus klavisa + Ctrl + pliusa (+) arba Diktoriaus +
Klausos Ctrl + minusa (), kad pakeistuméte balso garsuma.
d) Garso jrasas Pritildyti kity programéliy garsa, kai kalba Diktorius

Diktoriaus programos balso nuostatos

Diktorius gali skaityti ne vien tekstg, o ir mygtuky, meniu pavadinimus ir netgi pasléptg tekstg ar
nematomas dokumento elementy savybes. Tai daZniausia ne tiek padeda, kiek trukdo. Tada verta apriboti
diktoriaus skaitomg informacija.




LANGAS | ATEIT]

Parametrai

@ Pagrindinis Diktorius
Rasti parametra 2 I Keiskite tai, kg girdésite skaitydami ir sgveikaudami
Lengva prieiga nejgaliesiems Keisti Diktoriaus pateikiamos i$samios informacijos apie teksta ir
valdiklius lygj
| 1-tik tekstas v |
Regéjimo

Paspauskite Diktoriaus klavisa + V, kad pakeistuméte, kiek iSsamios
informacijos Diktoriaus pateikia apie tekstg ir valdiklius.

3 Monitorius
i D Tegul Diktoriaus balsas akcentuoja formatuota teksta
My Zymiklis
D Girdékite fonetika, kai skaitote po simbolj
@ Didinamasis stiklas Tegul Diktorius naudoja skyrybos Zenklus, kad skaitydamas
nurodyty pauzes
Spalvos filtrai D Klausykités iSpléstinés issamios informacijos, pvz., Zinyno
teksto, jjungimo mygtuky ir kity valdikliy
% Didelis kontrastingumas
Keisti konteksto lygj, kurj diktorius pateikia apie mygtukus ir kitus
valdiklius
I 2 Diktorius
| 2 — tiesioginis kontekstas v I
Klausos

Koreguoti, kada Diktorius pateikia isamia informacija apie
mygtukus ir kitus valdiklius

{) Garso jrasas
| Pries valdiklius v |

Pasléptieji titrai

Girdékite uZuominas, kaip saveikauti su mygtukais ir kitais
valdikliais

Sqveika Klausykite Diktoriaus pranesimo, kodél negalima atlikti veiksmo

0 Kalbgjimas Girdékite uZzuominas balsu, kai atliekate veiksmus

Klaviatara

Keiskite, ka girdésite rinkdami teksta

O Pele
Girdékite raides, skaicius ir skyryba rinkdami teksta

[sl Akiy kontrole 13girsti ZodZius, renkant teksta

Diktoriaus programos skaitomo turinio nuostatos

Kai jjungtas diktorius, jis paprastai valdomas klaviatiiros klavisy deriniais (apie juos véliau) ar pele. Tam, kad
klavisy deriniai skirtysi nuo naudojamy kitose programose, kaip vienas jy daZniausiai naudojamas
»CapsLock” arba , Insert” klavisas. Aisku, reikia jgudimo, kad juos naudodami netycia neperjungtume
didZiyjy raidzZiy ar jterpties veiksenos. Toks pasirinktas klaviSas visur pagalbos tekstuose Zymimas trumpai
kaip ,Diktorius“, bet nuostatose vadinamas ,,Diktoriaus modifikavimo klavisu®.
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Parametrai

) Pagrindinis Diktorius

Rt patamnetia £ | Pasirinkti klaviataros parametrus
Lengva prieiga nejgaliesiems Pasirinkite klaviataros isdéstyma
| Standartinis v
Regéjimo SuZinokite apie kitus Diktoriaus klaviataros isdéstymus
=1 Mornitoritic Pasirinkite Diktoriaus modifikavimo klavisg
.Caps Lock” arba ,Insert” v
My Zymiklis
E] UZrakinti diktoriaus klavisa, kad nereikéty jo spausti kiekvienai
@ Didinamasis stiklas komandai
[:] Jutiklinése klaviatarose suaktyvinti klavisus, kai pakeliu pirstg
Spalvos filtrai Sukurkite savo klaviataros komandas
%-  Didelis kontrastingumas
Naudoti diktoriaus zymiklj
I [ Diktorius
Diktoriaus Zymiklis yra toje ekrano vietoje, kur sutelktas Diktoriaus
démesys.
Klausos
Rodyti Diktoriaus Zymiklj
4)  Garso jrasas [[] Perkelti mano zymiklj su diktoriaus Zymikliu, kai Diktorius skaito
teksta
Pasléptieji titrai Sinchronizuoti Diktoriaus Zymiklj ir sistemos fokusavimosi vietg
D Skaityti ir sgveikauti su ekranu naudojant pele
Saveika
Pasirinkite Diktoriaus Zymiklio narSymo rezima
0 Kalbéjimas | Normalus <
Klaviatara Rekomenduojamas jprastinis rezimas.

Diktoriaus programos valdymo nuostatos

Visus diktoriaus valdymo klaviSus jsiminti tikrai néra paprasta, ypac konsultantams, kurie ta priemone patys
nesinaudoja. Todél ¢ia paminésime tik pacius svarbiausius.

ISsamy diktoriaus vadovg ir komandy sgrasg skaitykite internete, https://support.microsoft.com/It-
It/help/22798/windows-10-complete-guide-to-narrator, tik atkreipkite démesj, kad visos iSmaniosios jo
galimybeés (svetainiy ir paveiksléliy apibldinimas ir pan.) néra pritaikytos lietuviy kalbai.

Diktoriaus valdymas skirtingose programose gali skirtis. PavyzdZiui, narSyklés (Ziniatinklio) ar PDF
dokumentas daznai turi sudétingg struktlirg, sluoksnius, keliy lygiy teksta ir keliy rasiy grafinius elementus.
Tada diktorius tekstg skaito ir elementus iSvardija pagal dokumento struktiirg, o ne pagal tai, kaip jie
pateikiami ekrane. DaZnai diktorius visg tinklalapio tekstg laiko viena neskaidoma pastraipa ir atskiromis
dalimis jj perskaityti bina nelengva. Be to, diktorius skaito ir paslépta, ekrane nerodoma tekstg. Todél
dokumentg sunku suprasti, kai jis parengtas neapgalvotai, neatsizvelgiant j nejgaliyjy poreikius. Nuo
dokumento struktiros taip pat priklauso ir diktoriaus valdymas, j kur jis pereis skaityti paspaudus
rodyklinius klaviSus.



https://support.microsoft.com/lt-lt/help/22798/windows-10-complete-guide-to-narrator
https://support.microsoft.com/lt-lt/help/22798/windows-10-complete-guide-to-narrator
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nt diktoriy, jvairiy sunkumy gali kilti dél programy ir narsSykliy nesuderinamumo, pasitaiko, kad
iuteris itin sulétéja, o kai kurios svetainés isvis sustabdo narsykle. Paprastai, maziausia keblumy kyla
audojant naujausig ,,Google Chrome”.

Zymiai paprasciau diktoriy valdyti ,Microsoft Office Word“ programoje, kur diktoriui aiskios visos teksto
elementy ribos. Gal kiek sudétingiau susigaudyti tik sgrasuose ir lentelése.

Klavisy derinys*

22 + Ctrl + Enter
Diktorius + F1

Diktorius + ESC

Diktorius + tarpo klavisas

Diktorius + rodyklé kairén ar deSinén

Diktorius + rodyklé Zzemyn

Ctrl
Diktorius + R
Rodyklé desinén (kairén)

Ctrl + rodyklé deSinén (kairén)
Rodyklé Zemyn (aukstyn)

Ctrl + rodyklé Zemyn (aukstyn)
Ctrl + Home

Ctrl + End

Diktorius + T

Diktorius + W

Diktorius + F12

Veiksmas
Jjungti arba iSjungti diktoriy.

Diktoriaus komandy sgrasas (tik angly ar kitomis
pagrindinémis kalbomis).

ISjungti diktoriy.

Jjungia ar iSjungia skaitymg narsyklés, e. Pasto ar
kitos programos lange, skaitymo metu is vienos
vietos j kitg galima pereiti rodykliniais klavisais.

Pereiti prie ankstesnio ar paskesnio dokumento
struktdros elemento. Dokumento elementai
nebdtinai eina tokia tvarka, kaip rodomi ekrane!

Skaito dokumentg nuo Zymiklio vietos (, Office”
programose) arba nuo pradziy.

Nustoti skaityti.

Skaityti toliau.

Skaityti kitg (ankstesnj) simbolj.
Skaityti kitg (ankstesnj) Zod;.

Pereiti j paskesnj (ankstesnj) tekstg arba
elementa.

Skaityti kitg (ankstesne) pastraipa.

Pereiti j ir perskaityti pirma teksto pastraipa.
Pereiti j ir perskaityti paskutine teksto pastraipa.
Perskaito aktyvaus lango pavadinima.

Perskaito aktyvaus lango pavadinimg bei visus
elementus bei turinj is eilés (ilgai trunka, kai lange
yra daug priemoniy ir elementy).

Pranesa laikg, datg ir savaités diena.

* -, Diktorius” — diktoriaus nuostatose priskirtas jo valdymo klavisas.
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»Microsoft Windows 10“, kaip ir ankstesniy laidy operacines sistemas, galima valdyti balsu, - angly ir
kitomis pagrindinémis kalbomis sakyti valdymo komandas, diktuoti teksta. Kai kuriose salyse galima
naudotis balsu valdomu pagalbininku ,,Cortana“. Lietuvai nei viena, nei kita galimybé néra pritaikyta.

Kaip alternatyvg, ankstesniy ,,Windows” laidy kompiuteriuose galima pasidlyti jdiegti projekto , Liepa”
sukurtg kompiuterio valdymo balsu programg , Valdytuvas“: https://www.rastija.lt/liepa/paslaugos-
vartotojams/valdytuvas/7475. Deja, ,,Microsoft Windows 10“ ji netinkama.

Ekraniné klaviatura

Tai ekrane rodoma klaviatira, atstojanti fizine. Jei kompiuterio ekranas néra jutiklinis, tokia klaviatdra
raSoma tiesiog reikiamus Zenklus spaudZiant pele.

Ekraniné klaviatira jjungiama ar iSjungiama skiltyje Pradéti -> PC parametrai -> Lengva prieiga
nejgaliesiems -> Klaviatiira ar iSkart klavisy deriniu 4+ Ctrl + O.

»Microsoft Windows 10“ ekraninés klaviatiros iSdéstymas yra panasus kaip tos kalbos standartinés
klaviaturos.

Parametrai

& Pagrindinis Klaviatlra

Rasti parametra Palengvinkite jvedima ir naudojimasi sparciaisiais klavisais.

e
C

Lengva prieiga nejgaliesiems
Naudoti jrenginj be fizinés klaviataros

Naudoti su ekrano klaviatara
@D ungta

Paspauskite ,Windows" logotipo klavisg 38 + Ctrl + O ekrano
klaviatarai jjungti arba igjungti.

Regéjimo
@_ Didinamasis stiklas
C‘\x Crahinc filtrai

Prad  ps.auks. Nars.

. Pab Psl.Zem.  Perk. auks.
Jvesti

Jterpti  Pauzé  perk zem.

\

N Lyg2 Sal Sp Slinkti  pritvirtinti 0
/

lyg3 vald < N > Parinktys Zinynas lSnykimas  |vesti Skaitm

Ekraniné klaviatira

Ekraninéje klaviatlroje paspaudus Parinktys, papildomai galima pasirinkti klaviatiirg su skaitiniais klavisais
ar be jy, jjungti paspaudimo garsg ir pan.
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Parinktys bt

[»]Naudoti spustelé&jimo garsg;
Rodyti klavisus, kad bty lengviau judéti ekrane
jjungti skaitine klaviatirg

MNorédami naudoti ekrano klaviatiira:
@gpusteléti ant klavisy
() Laikyti virs klavisy

Laukimo trukme;

Trumpiau ligiau
1 sekunde
() Perziareti klavisus
Muskaitymo greitis:
Greiciau L& Eim

MNorint pasitinkt klavisg: 1 sekundé

Maudoti vairalazde, Zaidimy manipuliatoriy arba kitg
Zaidimy jrenginj

Naudoti klaviatiros klavisg Tarpo klavisas ~

Maudoti pelés spusteléjimg

Teksto numatymas:
|:| Maudoti teksto numatyma

|terpti tarpg po numatyto ZodZio

Valdyti, ar ekraning klaviatiira bus paleidZiama prisijungiant

| Gerai | | Atsaukti

Ekraninés klaviatiros parinktys

Jdomu, kad daugelis saugumo specialisty pataria slaptazodzius rinkti ekraninéje klaviatiroje, nes tada
Snipinéjancios programos negali jy susekti.




Ji klavisai
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partieji klaviSai yra tam tikri klavisy deriniai, atliekantys veiksmus, kurie paprastai daromi pele. Naudojant
sparciuosius klavisus, dauguma darby galima padaryti visai be pelés ir nereikia jtemptai ZiGréti j ekrana.

Dazniausiai vartojami spartieji klavisai (pakartojami ir anksciau aprasytieji).

KlaviSy derinys

Ctrl+ C

Ctrl + X

Ctrl+V

Ctrl+ 2

Ctrl+Y

Ctrl + rodyklé desinén
(kairén)

Ctrl + rodyklé Zemyn
(aukstyn)

Shift + rodykliniai klavisai
Ctrl + A

Alt + F4

Ctrl + F4

Alt + tarpo klavisas
Alt + Tab

Ctrl + pelés ratukas
Shift + F10

~

2 +D

& +E

& +L

o +M

a+T

&+ U

& +X

&2 + Ctrl + Enter
& + Space

& +Ctrl+ N

& +Ctrl+0

2 +Tab

&+,

&2 + pliuso Zenklas
&2 + minuso Zenklas
&% + Esc

2+

o+l

Veiksmas
Kopijuoti.

ISkirpti.

Jdéti.

AtSaukti veiksma.

Pakartoti veiksma.

Zymiklj j kito (ankstesnio) 7od%io pradzig.

Zymiklj j kitos (ankstesnés) pastraipos pradzia.

ISrinkti teksto dalj ar kelis elementus.
ISrinkti viska.

UZverti, baigti aktyvig programa.
UZverti dokumento langa.

Atverti lango meniu.

Pereiti tarp programy langy.

Pakeisti mastel;.

Parodyti kontekstinj meniu.

Atveria arba uZveria meniu ,Pradéti”.
Sutraukia visy programy langus ir parodo darbalaukj arba atkuria Siuos langus
vél.

Paleidzia ,Windows narsykle” (,, Windows Explorer®).

UZrakina ,,Windows” darbalaukj.

Sumatzina visy programy langus ir parodo darbalauk;.

UZduociy juostos elementus galima valdyti klaviatdra.

Atveria prieigos nejgaliesiems nuostatas.

Atveria papildoma meniu su svarbiausiais kompiuterio valdymo veiksmais.
PaleidzZia diktoriaus programa.

Leidzia pasirinkti klaviatdros jvesties kalba.

Atveria diktoriaus nuostatas.

Jjungia ekranine klaviatira.

Parodo visy Siuo metu atverty programy miniatidras.

Trumpam parodo darbalaukio ekrana.

PaleidzZia didintuvo programa, o jai veikiant, padidina didintuvo mastelj.
Didintuvo programoje sumazina didinimo mastel.
ISjungia didintuvo programa.

Padidina aktyvy langa.

Sumatzina aktyvy langa.
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apildomos priemonés nejgaliesiems

Labiausiai paplitusios ekrano skaitymo programos yra NVDA ir JAWS.

NVDA (angl. Non-Visual Desktop Access) yra nemokama atvirojo kodo ekrano skaitymo programa, skirta
silpnaregiams, naudojantiems ,,Windows“ sistemos kompiuterius.

Lietuviy kalbai pritaikoma jdiegus lietuviskus balsus i$ www.rastija.lt. Tinkamai veikia tik su naujausiomis
Siuolaikiniy narsykliy laidomis, kitu atveju gali naudoti labai daug kompiuterio istekliy ir sulétinti
kompiuter].

Svetainé: http://www.nvaccess.org.

JAWS (angl. Job Access with Speech) yra nuosavybiné (mokama) programa, skirta silpnaregiams,
naudojantiems , Windows” sistemos kompiuterius.

Svetainé: http://www.freedomscientific.com.

Lietuviy kalbai pritaikoma jdiegus lietuviskus balsus i$ www.rastija.It. Tinkamai veikia taip pat tik su
naujausiomis Siuolaikiniy narsykliy laidomis.

Voiceover yra , Apple” jrenginiams skirta ir xOS sistemose jdiegta ekrano skaitymo programiné jranga,
pritaikyta 30 kalbomis (angly, lenky, rusy ir kt., lietuviy k. tarp jy dar néra).

Svetainé: http://www.apple.com/accessibility/voiceover/.

Gaoogle Talkback yra jau jdiegta daugumoje ,, Android“ jrenginiy. Si programa ir kitos priemonés
nejgaliesiems yra ,,Android” jrenginio nustatymuose.

Naudojimosi informacija: https://support.google.com/accessibility/android/answer/6283677?hl=It.

Programa neturi jdiegty lietuvisky balsy; nors balsus iS www.rastija.lt naudoti bty galima, taciau jie uzimty
labai daug vietos telefone, o diegimui reikia specialiy Ziniy. Siuo metu lietuviski balsai pritaikomi
iSmaniesiems jrenginiams ir bus pasillyti visuomenei ateityje.
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iai ir reglamentuojantys dokumentai

IVPK direktoriaus jsakymas dél Informacinés aplinkos pritaikymo Zmoniy su negalia ugdymui metodikos ir
Nejgaliesiems skirty elektroninio mokymo priemoniy pritaikymo ir saugojimo formaty metodiniy
reikalavimy patvirtinimo (2005-03-01, Zin., 2005, Nr. 29-928. Pakeitimas 2010-07-02, Zin., 2010, Nr. 81-
4265).




